Altersarmut trifft vor allem Frauen

Starkungspakt ermoglicht Teilhabe

Von Joke Brocker

LENGERICH. ,Altersarmut sollte
gesehen werden”, findet Cey-
lan Alci, Quartiersmanagerin
in der Haus Widum-Gruppe,
wohl wissend, dass sich gera-
de dltere Frauen, die gar keine
oder eine nur sehr geringe
Rente erhalten, die jenseits
des Existenzminimums liegt,
oftmals in ihr Schicksal fu-
gen, aus Scham, vielleicht
aber auch aus Unwissenheit,
keine Antrdge auf die ihnen
zustehende Grundsicherung
im Alter stellen. Diese Form
der Sozialhilfe nehmen in
Lengerich, wie Alci beim So-
zialamt in Erfahrung ge-
bracht hat, derzeit 238 Frau-
entiber 65 Jahre in Anspruch.

»Es kann nicht sein,
dass Frauen, die we-
nig Geld haben, iso-
liert und ausge-
schlossen werden.«

Ceylan Alci

Die Dunkelziffer werde aller-
dings hoéher sein, vermutet
die Quartiersmanagerin, die
festgestellt hat, dass Senioren
groRziigiger sind als Senio-
rinnen, wenn es gilt, die im
Zuge der Taschengeldborse
vermittelten  Jugendlichen
fur  Handreichungen im
Haushalt oder im Garten zu
bezahlen. Frauen, so ihr Ein-
druck, miissten mit ihrem
Geld offenkundig besonders
gut haushalten.

In Gesprdachen mit Senio-
rinnen erfahrt Alci, die in
Frankfurt Soziale Arbeit stu-
diert hat, dass diese sich oft-
mals doppelt gestraft fithlen.
Zum einen, weil sie, obwohl
sie jahrzehntelang gearbeitet
und/oder Kinder erzogen ha-
ben, nur eine kleine Rente be-
kommen, zum anderen, weil
sie gesellschaftlich diskrimi-
niert werden, weil sie Jlinge-
ren an der Kasse im Super-
markt zu langsam oder mit
Rollatoren und Rollstithlen
auf der Strafie im Weg sind.
Altersdiskriminierung  sei
mittlerweile auch in Lenge-
rich ein Thema, sagt Ceylan
Alci, die seit Beginn ihrer Ta-
tigkeit im April 2022 vor al-
lem das Ziel verfolgt, die ge-

Quartiersmanagerin Ceylan Alci freut sich, dass ihr Antrag auf 2000 Euro aus dem Starkungspakt NRW positiv beschieden wurde und dass mit dem
Geld Frauen, die sich aufgrund ihrer kleinen Rente eine Teilnahme am ,Digital-i65"-Projekt niemals hétten erlauben kénnen, die Teilhabe ermdglicht

werden kann.

sellschaftliche Teilhabe pri-
mdr dlterer Menschen im
Quartier zu erhéhen.

Das gilt auch fiir die Teilha-
be an Bildungsangeboten, die
sie auch Frauen mit geringer
Rente erméglichen mochte.
,Es kann nicht sein, dass
Frauen, die wenig Geld ha-
ben, isoliert und ausgeschlos-
sen werden”, findet sie. Da-
rum hat Ceylan Alci, nach-
dem sie die Diskussion iiber
die von der Verwaltung zu
verteilenden Mittel aus dem
Starkungspakt NRW verfolgt
hatte, bei der Stadt Leistun-
gen daraus fiir ein im August
startendes Bildungsangebot
,Digital-li65" beantragt. Mit
dem Geld - die Stadt hat zur
grofien Freude der Quartiers-
managerin umgehend re-
agiertund 2000 Euro aus dem
sogenannten Blrgermeister-
topf Giberwiesen — sollen fiinf
Frauen, die aufgrund ihrer fi-
nanziellen Lage nicht an dem
Projekt teilnehmen kénnten,
in die Lage versetzt werden,

sich in einem Internetcafé fir
Seniorinnen und Senioren ab
65 Jahren, das ab 10. August
im Café Jahreszeiten angebo-
ten wird, von einem Geronto-
logen-Team der miinster-
schen Firma Fordiko im Um-
gang mit Tablet und
Smartphone schulen zu las-
sen.

Der Bedarf sei auf jeden Fall

gegeben, verweist Alci auf die
Auftaktveranstaltung im Ju-
ni, bei der sich 23 Besucher
iiber das Angebot (Kurszeiten
im Info-Kasten) informiert
hatten, das zu einer Halfte
von der Haus Widum-Grup-
pe, zur anderen Halfte von
den Teilnehmenden finan-
ziert wird. Fir eine Kursein-
heit mit vier Terminen zahlen
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die Teilnehmenden 100 Euro.
Fiir Senioren, die Grundsi-
cherung im Alter erhalten, sei
das nicht zu leisten, sagt die
Quartiersmanagerin und
freut sich, dass die Stadt mit
der Bewilligung der 2000
Euro fiir diesen Personen-
kreis einen Beitrag zu Chan-
cengleichheit und Inklusion
leistet.

* Kurs 1 ,Grundlagenkurs:
Das Gerdt bedienen” immer
Donnerstag (Vormittag) (10
bis 11.30 Uhr): 10.8.,17.8,,
24.8.,31.8.

¢ Kurs 1 ,Grundlagenkurs:
Das Gerdt bedienen” immer
Donnerstag (Nachmittag)
(14 bis 15.30 Uhr):
10.8.,17.8., 24.8., 31.8.

s Kurs 2 ,Grundlagenkurs:
Telefonieren & Kontakte”
immer Donnerstag (Vormit-
tag) (10 bis 11.30 Uhr): 7.9.,

«Digital -ii 65": Die Kurse

14.9.,21.9., 28.9.

e Kurs 2 ,Grundlagenkurs:
Telefonieren & Kontakte”
immer Donnerstag (Nach-
mittag) (14 bis 15.30 Uhr):
7.9.,14.9,21.9,, 28.9.

¢ Kurs 3 ,Fotografieren &
digitale Alben” immer Don-
nerstag (Vormittag) (10 bis
11.30 Uhr): 5.10., 12.10.,
19.10., 26.10.

¢ Kurs 3 Fotografieren &
digitale Alben” immer Don-
nerstag (Nachmittag) (14

bis 15.30 Uhr): 5.10.,12.10.,
19.10., 26.10.

e Kurs4 ,In Kontakt blei-
ben mit WhatsApp“ immer
Donnerstag (Vormittag) (10
bis 11.30 Uhr): 9.11., 16.11,,
23.11.,30.11.

s Kurs4 ,In Kontakt blei-
ben mit WhatsApp“ immer
Donnerstag (Nachmittag)
(14 bis 15.30 Uhr): 9.11.,
16.11.,23.11,,30.11.
Anmeldungen sind im
Quartiersbtiro méglich.




